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Аннотация к рабочей программе 

по учебному предмету «Арт-терапия» 

2 класс 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Арт-терапия» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 

1), утверждена приказом Мини стерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026     

Учебный предмет «Арт-терапия» относится к предметной области 

 и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным планом 

рабочая программа по учебному предмету «Арт-терапия» во 2 классе рассчитана на 34 

учебные недели и составляет 34 часов в год (1 час в неделю). 

  

Цели: 

дать многогранное полифункциональное представление обучающимся об 

окружающей действительности; способствовать оптимизации психического развития 

ребенка и эффективной социализации в обществе. 

Задачи: 

-корригировать ВПФ ребенка, недостатки познавательной деятельности и 

эмоционально-волевую сферу; 

-предупреждать вторичные отклонения и нарушения в развитии, 

-подготавливать к восприятию учебного материала, осуществляя межпредметную 

связь; 

-учить умению сравнивать, обобщать, классифицировать предметы, выделять 

существенные признаки предметов и явлений, отражать их в речи; 

-формировать пространственно-временные представления и ориентировки, знания 

сенсорных эталонов - определенных систем и шкал: величины, световой спектр; 

-воспринимать окружающий мир через свойства и признаки его объектов: цвет, 

вкус, запах, звуки, ритмы; 

-развивать слухоголосовые и зрительно-двигательные координации, моторную 

неловкость, мелкую моторику; 

-обогащать словарный запас новой терминологией; 

-воспитывать мотивацию к учению. 
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