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Ne Ne IIpuem numu Macca IInmeBble BemecTBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHBIe BelllecTBa (Mr)
Texnoqoru |penenty|HanMeHoBaHus Gooaa NOpUHH Jeckasn
yeckoii HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1-ii AeHb NOHEREIbHUK
3ABTPAK
21 160 | Cyn MoIOUHBIH ¢ MaKaPOHHBIMHE H3ASITHIMU 200 6 5 19 145 0,06 0,6 20 0,4 118 100 16 4
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMHU 10| 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
50 630 |Yaii ¢ Mmomokom 200 1,6 1,5 15 80 0 0 0 0 12 8 6 0,8
33 337| o otBapHoe 60 5,1 4,4 0,3 61,2 0,03 0 100 0,2 22 77 5 1
X11e6 poKaHoi 35 2 0,4 16 75 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mcHUIHBIH 80 4,7 0,6 27,6 145 1 0 0 0 13,8 52,2 19,8 1,2
Hrtoro 3a npuem 585 19,48 18,28 78,02 564,42 1,1 0,6 160 0,7 170,5 254 49,8 7,87
2-it BABTPAK
65 707|Cox ¢ppykTOBBIH 180 0,4 0,3 10 44,3 0,02 8 0 1,6 40 36 20 0,4
TleueHbe 501 2,08 2,7 15 92,62 0,05 0 34 0,6 20 44 8,4 0,5
Htoro 3a npuem 230] 2,48 3 25 136,92 0,07 8 34 2,2 60 80 28,4 0,9
OBEJ]
79/1 108M|Cyn kapTodenbHbIil ¢ KICIKaMH 250 12 6 27 210 0,03 3,6 0 0,75 58 183 21 0,9
88/1 5960|11tuIa TylmcHas B cOyce C OBOIIAMH 100 14,5 14 9,5 222 0,06 5,3 233 2,08 35,3 138 32,6 2,4
97 302|Kamia rpeuncnast 180 9 9 40 277 0,12 0 0 1,35 18 108 73,5 2,4
11 45|Canat U3 KBaIIcHOH KaIlYCTHI C 3CIICHBIM JIYKOM 100 2,3 8 10 123 0,05 33,8 0 0 128 75 40 3
51 631 |KoMnoT 3 CBSIKHX IUTOZOB 180 0,2 0 10 40 0,02 2.4 0 0,2 22 12 12 0,2
X116 prKaHoi 20f 1,32 0,24 7,04 36 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 meHHIHBIH 60 3 0,3 22 88 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Htoro 3a npuem 890 42,32 37,54 125,54 996 0,69 45,1 23,3 4,38 269,75 551,55 190,35 10,27
TIOJJTHUK
76 767 |bynouka BaHWIbHAS 120 6,6 6,2 38,4 235,4 0,11 0 18 4 31 89 13 1,3
62 693 [Kaxkao ¢ Mosokom 200 33 3,5 14,6 103 0,2 0 0 0 21 100 13 4,5
DpyKTHI CBEXKHUE ( A67I0K0) 100 0,7 0,6 12 56,2 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
Htoro 3a npuem 420 10,6 10,3 65 394,6 0,34 7 18 42 68,1 200 35 8,01
YIKUH
43 431]l1eucHb HO-CTPOTAHOBCKH 100 5,86 8 14 151 0,08 6 0 0,5 14 112 8 2,3
41/1 342K |Puc otBapHO# 180 5 [ 26 188 0,03 0 0 1,5 15 76,5 27 0,6
9| T1a6.24|IJoMHERODP CBSKHH MOPLUHIMH 100 1,16 0,3 3,3 20,54 0,1 25 0 1,16 16,6 26,6 25 01.map
65 707]|Cox TomaTHBIH 180 2 0,2 [ 33,8 0,06 20 0 0,8 14 64 24 1,4
X116 prKaHoi 35 2 0,4 16 75 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHHHBIH 50 3 0,3 22 102,7 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 645 19,02 15,2 87,3 571,04 1,08 51 0 3,96 73,8 336,4 103,5 | 453582
BTOPOU VIKHH
64 698 |Kedup 200 5,6 5 8 99,4 0,06 1,4 40 0 240 190 28 0,2
X116 prKaHoi 30 1,5 0,24 10 40 0 0 0 0 1,3 6 1,5 0,43
Htoro 3a npuem 230 7,1 5,24 18 1394 0,06 1,4 40 0 2413 196 29,5 0,63
BCEI'O 34 JIEHb 3000 101 89,56 | 398,86 2802,38 3,34 113,1 275,3 15,44 883,45 1617,95| 436,55| 45385,9




Ne Ne IIpuem numu Macca IInmeBble BemecTBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHBIe BelllecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus 6/oa NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
2-0ii leHb BTOPHHK
SABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
23 311|Kara masHas MOJIOUHas 2001 2,25 4,35 15 108,15 0,05 0 0 2 18 27 7.5 0,4
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMH 101 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
86,2 692 |Momnoko 200 5.8 5,3 9,1 107,3 0,04 0 0 0 9 48 0 0
3 97| Chip moprmsiMu 35 4,55 5,8 0,49 72 0,014 0,56 0,078 0,051 300 162 15 0,33
Xi1e6 prKanoi 45 33 0,6 17,6 89 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHuHbIH 70 3,51 0,45 20,7 100 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Hroro 3a npuem 560 19,49 22,88 63,01 534,67 0,514 0,56 40,078 2,151 33745 275,55 33,75 2,1
2-it BABTPAK
rorypT MUTHCBOR 180 2,9 2,7 10,3 77,1 0,4 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Xo1e6 mieHHHbIH 35 1,95 0,25 11,5 56 0,56 0 0 0 8,05 30,45 11,55 0,7
Hroro 3a npuem 215] 485 2,95 21,8 133,1 0,96 0 0 0 13,8 52,2 19,8 1,2
OBE]|
86 10{Bopi ¢ kKamycToit 1 KapTodereM co cMETaHOH 250 2,5 5,6 11,30 106 0,07 16 0 1 55 192,5 32,5 1,2
40 520|ITiope kapTodespHoe 180 4,5 3,1 25 145,5 0,1 3,7 2,8 0,1 27 56 20 0,7
47 254|Ps16a TymicHas ¢ oBon@aMu (CKyMOpHS) 100 10 16 18 256 0,12 1,2 10 1,6 40 280 50 1,7
7 20|Caat U3 CBEXHX MOMHIOPOB H OTYPLOB 100 1,8 5,1 4,1 70,5 0,05 9,9 0 0,5 58 19,5 27 9,9
53/2 638|KommoT u3 Kyparu 180 1,2 0 31 128,8 1 4 0 3,5 160 146 105 3
Xi1e6 prKanHoi 45 3,6 0,6 20 99 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHHHbIH 55 3,9 0,5 23 112 0,56 0 0 0 8,05 30,45 11,55 0,7
Hroro 3a npuem 910 275 30,9 1324 917.8 1,91 348 12,8 6,7 350,75 738,25 | 249,05 18,07
TIOJJTHUK
65 707|Cox ¢pykToBBIH 180 0,9 0,2 18,7 80 0,02 8 0 1,6 40 36 20 0,4
100 296 |1lyausr u3 TBOpora (3alcUCHHBIIH) 2001 223 13,3 31 332,9 0,12 0,4 120 1,6 260 376 44 1,8
Htoro 3a npuem 380] 232 13,5 49,7 412,9 0,14 8,4 120 32 300 412 64 2,2
YIKUH
92 451|KoTmeTa H3 Mca TOBSIHHBI 100 10 6 5,4 115 0,08 0,8 40 1,8 58 108 30 1,8
45/1 203M]MaxapoHBI OTBapHBIE CO CTHBOYHBIM MACIIOM 180 4.8 10,8 \25,2 216 0,06 0 0 0,7 10,5 36 9 0,9
2| T1a6.24|Orypen cBeXxHit (OPLUHIMH) 100 0,8 0,3 3,3 20 0,04 0,14 0 0,1 22 42 31,8 1,19
86,2 692 |Kodeiinpiit HAMHTOK 180 1,4 1,2 11,4 62 0,04 0 0 0 9 48 0 0
X116 prKaHoi 30 1,5 0,24 13 60 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHHHBIH 40 1,95 0,3 16 74,5 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 630 20,45 18,84 49,1 547,5 1,03 0,94 40 2,6 113,7 291,3 90,3 5,76
BTOPOU VIKHH
DpykTHI cBOXHE ( GaHaH) 250 4 1,5 27 137 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
toro 3a npuem 250 4 1,5 27 137 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
BCEI'O 34 JIEHb 2945 99,49 90,57 343,01 2682,97 4,594 54,7 212,878| 15,051 1123,7 1797,3 498,9 29,93




Ne Ne IIpuem numu Macca IInmeBble BemecTBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHBIe BelllecTBa (Mr)
Texnosorn |peten- |nanmeHoBaHus 6/o1a NOpUHH Jeckasn
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
3-ii neHb cpefa
3ABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
32 340]OmsteT HaTypaIbHBIH 180 12 20 3 240 0,09 0,6 347 1 158 299 25 3,2
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMHU 10| 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
61/1 692 |Kodeiitpiit HAMHTOK 200 1,4 1,2 11,4 62 0,02 0 0 0 36 48 0 0
107 101|Hkpa kaGaukoBasi KOCCPBHPOBAHHAS 100 1 4 3,8 55 0,11 10 0 0 20 62 21 0,7
X11e6 poKaHoi 35 2 0,4 16 75 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHuHbIH 35 3 0,3 22 71,3 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hroro 3a npuem 560 19,48 32,28 56,32 561,52 1,03 10,6 387 1,1 2302 469,3 65,5 5,77
2-it BABTPAK
Koudera mokonaguas 25 1 5 13 101 0,01 0 0 0,6 6,6 24 25 0,075
59 685|Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0 9.3 38 0 0 0 0 12 8 6 0,8
Hroro 3a npuem 205 1,2 5 223 139 0,01 0 0 0,6 18,6 32 31 0,875
OBE]|
52/2 138|Cyn kapTodenbHblii ¢ MICHHOH KpymoH 250 5 6 18 146 0,1 12 0 0,8 60 200 25 1
46 437 |1"ysmstan w3 Msica TOBSTHHBI 100 15 14 6 210 0,08 0,8 30 2 38 180 24 1,9
25 534|Karycra TymicHas 180 3,5 6 12,5 118 0,03 14,2 17,1 0,3 60,1 44,3 22,9 0,4
81 17| Canat U3 cBeXHX OIypLOB 100 1,2 4 3 53 0,05 8,3 45 0,2 35 69 20 0,9
53 639|Kommot u3 cyxodpykros 180 0,6 0 21 86,4 0,02 0,8 0 1,1 32 29 21 0,7
Xi1e6 prKanHoi 40 33 0,6 17,6 89 0,02 0 0 0 5,4 28 6 1,8
Xo1e6 mieHHHbIH 80 4,7 0,6 27,6 134,6 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
DpykTsI cBEXHE ( GaHaH) 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
Hroro 3a npuem 1030 34,8 31,7 126,7 933 1,14 46,1 92,1 48 250 621,8 177,4 8,3
TIOJJTHUK
71 738 |1 Imposkok eyeHHIH ¢ MOBHUIOM 150 15 9 46 348 0,01 0,5 0 0 14 9 7 1,3
65 707|Cox ¢pykToBBIH 200 0,9 0,2 18,7 80 0,02 8 0 1,6 40 36 20 0,4
Hroro 3a npuem 350 15,9 9,2 64,7 428 0,03 8,5 0 1,6 54 45 27 1,7
YIKUH
41/1 342K |Puc otBapHO# 180 5 6 26 178 0,03 0 0 1,5 15 76,5 27 0,6
88/1 5960|11tuIia TymcHas B cOyce C OBOIIAMH 100 10 12,5 2,4 162 0,06 5,3 233 2,08 35,3 138 32,6 2,4
13 71|{IlomMunop cBEXUA(TIOPIUIMHE) 100 1,4 0,5 26,1 15 0,02 6,4 3 1,8 31 0 15 1,8
60 686 |Yaii c caxapoM H ITHMOHOM 180 0,2 0 13,6 55,2 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
X116 prKaHoi 20f 1,32 0,24 7,04 36 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHHHBIH 60 3 0,3 22 123 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 640 20,92 19,54 97,14 569,2 0,92 13,9 26,3 5,38 111,5 279,8 100,1 7,47
BTOPOU VIKHH
64 698 |Kedup 200 5,6 5 8 99,4 0,06 1,4 40 0 240 190 28 0,2
X116 prKaHoi 25 1,4 0,12 8 38,66 0 0 0 0 1,3 6 1,5 0,43
Htoro 3a npuem 225 7 5,12 16 138,06 0,06 1,4 40 0 2413 196 29,5 0,63
BCEI'O 34 JIEHb 3010 993 102,84 383,16 2768,78 3,19 80,5 5454 13,48 905,6 1643,9 430,5| 24,745




Ne Ne IIpuem numu Macca IInmeBble BemecTBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHBIe BelllecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus 6Jro1a NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
4-ii feHb deTBepr
3ABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
30 302]Kara prucopast ¢ H3IOMOM 200 3 13 20 200 0,14 0 0 1,8 34,5 126 43,5 2
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMHU 10| 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
3 97| Chip mopuusiMu 40 5.8 10,4 0 116,8 0,014 0,56 0,078 0,051 300 162 15 0,33
59 685|Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 9 36,8 0 0 0 0 12 8 6 0,8
X11e6 poKaHoi 30 1,4 0,12 8 38,66 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mcHUIHBIH 70[ 1,95 0,3 16 120 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Hrtoro 3a npuem 550f 12,43 30,2 53,12 570,48 0,564 0,56 40,078 1,951 356,95 334,55 75,75 4,5
2-it BABTPAK
86,2 692 |Momnoko 180 5.8 5,3 9.4 108,5 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
Xi1e6 MINCHAYHBIA 30 1 0,3 6 30,7 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 210 6,8 5,6 15,4 1392 0,88 2,6 40 0 251,5 223,5 44,5 1,2
OBEJ]

14%1 157|11Tu u3 cBexeit KamycTh 250 2 9 10 129 0,05 20,5 0 0,75 65 185 25 0,75
88/1 5960|11tuIa TylmcHas B cOyce C OBOIIAMH 100 10 12,5 2,4 162,1 0,06 5,3 233 2,08 35,3 138 32,6 2,4
45/1 203M]MaxapoHBI OTBapHBIE CO CTHBOYHBIM MACIIOM 180 4.8 10,8 25,2 216 0,06 0 0 0,7 10,5 36 9 0,9

13 71|{IlomMunop cBEXUA(TIOPIUIMHE) 100 1,4 0,5 26,1 15 0,03 20,3 0 0 77 45 24 1,8
53/1 638 |KommoT u3 uepHOCTHBA 200 0,6 0 40 162,4 0,02 4 0 0,06 80 83 102 3
X116 prKaHoi 40 33 0,6 17,6 89 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 meHUHBIH 80 4 0,8 25 123 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
DpykTHI cBOXHE ( GaHaH) 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
Htoro 3a npuem 1050 27,6 34,7 167,3 992,5 1,07 60,1 23,3 3,99 290 572,3 254,1 11,32
TIOJJTHUK
65 707|Cox ¢ppykTOBBIH 200 0,9 0,2 18,7 80 0,02 8 0 1,6 40 36 20 0,4
36 358 | CoipHuKH H3 TBOpOTa CO CIYICHHBIM MOJIOKOM 2001 30,3 7.3 32,5 316 0,16 0,6 20 2 264 384 60 1,2
Hroro 3a npuem 400 312 75 51,2 396 0,18 8,6 20 3,6 304 420 80 1,6
YIKUH
43 431|l1eucHb HO-CTPOTAHOBCKH 100 5 6 11 118 0,08 6 0 0,5 14 112 8 2,3
96 302|Karra suHeBas Bs3kast 180 3,15 4,35 23 143,75 0,04 0 0 1,2 27 83,2 13,5 0,5
2| 71a6.24|Orypen cBeXxHit (MOpHHIMH) 100 0,8 0,3 3,3 20 0,04 0,14 0 0,1 22 42 31,8 1,19
54 642 |Kucens u3 sbmok 180 0,2 0,2 23,8 97,8 0 4.4 0 0,2 18 10,2 2,6 0,6
Xi1e6 prKanoi 25 14 0,12 8 38,66 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHHHbIH 50 4 0,6 24 102 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hroro 3a npuem 635 14,55 11,57 93,1 520,21 0,97 10,54 0 2 952 304,7 75,4 6,46
BTOPOU VKHH
64 698 |Kedup 200 5.6 5 8 99,4 0,06 14 40 0 240 190 28 0,2
Xi1e6 prKaHoi 25 1,4 0,12 8 38,66 0 0 0 0 1,3 6 1,5 0,43
Hroro 3a npuem 225 7 5,12 16 138,06 0,06 1,4 40 0 2413 196 29,5 0,63
BCEI'O 34 JIEHb 3070 99,58 94,69 396,12 2756,45 3,724 83,8| 163,378 11,541 153895 2051,05| 55925 25,71




Ne Ne IIpuem numu Macca IInmeBble BemecTBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHBIe BelllecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus 6/oa NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
T 2 3 ] 5 6 7 8 9 T0 1T 12 13 T4 15 16
5- ii AeHb NATHHIA
3ABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
24 161]Cyn MoIOUHBIH ¢ KpYIIOH TpeuHEBO 200 5,6 6,4 18,8 155 0,24 0 0 2,7 36 216 147 4,8
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMHU 10| 0,08 7.2 0,12 65,6 0 0 40 0,1 2 3 0 0
33 337| o otBapHoe 60 5,1 4,4 0,3 61,2 0,03 0 100 0,2 22 77 5 1
61/1 692 |KodeHHblil HAMUTOK Ha MOJIOKS 200 2.8 2,5 13,6 88,1 0,02 0 0 0 36 48 0 0
X11e6 poKaHoi 45 2 0,4 16 75 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mcHUIHBIH 60 3 0,3 22 123 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hrtoro 3a npuem 575 18,58 21,2 70,82 567.,9 1,1 0 140 3 1102 401,3 171,5 7,67
2-it BABTPAK
rorypT MUTHEBON 180 2,9 2,7 10,3 77,1 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Xo1e6 meHUHBIH 35 1,95 0,25 11,5 56 0,56 0 0 0 8,05 30,45 11,55 0,7
Hroro 3a npuem 215] 485 2,95 21,8 133,1 0,96 0 0 0 13,8 52,2 19,8 1,2
OBEJ]
80/1 139|Cyn kapTodenpHbIii ¢ ropoxoMm 250 8,6 9 20 195 0,2 0 0 0.4 39 89 35 2,75
48 T6M|Cenbib MOPIISMH C 3ETICHBIM JIYKOM 100 10 12,5 24 248 0,04 3,6 20 2,4 49 144 23 1,4
40 520|ITiope kapTodespHoe 180 4,4 3,1 25 145 0,1 3,7 2,8 0,1 27 56 20 0,7
7 20|CaJat u3 CBSXKHX MOMHIOPOB H OTYPLIOB 100 1,8 5,1 4,1 70,5 0,05 9,9 0 0,5 58 19,5 27 9,9
54 642 |Kucenp u3 s6mok 180 0,2 0,2 23 98 0 4,4 0 0,2 18 10,2 2,6 0,6
X116 prKaHoi 40 2 0,4 16 75 0,02 0 0 0 5,4 28 6 1,8
Xo1e6 meHHHBIH 501 1,95 0,3 16 102 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hroro 3a npuem 900 28,95 30,6 128,1 933,35 1,21 21,6 228 3,6 2079 390,2 130,1 18,15
TIOJJTHUK
72 741|Batpyruka ¢ TBOporoMm 150 17,8 8,4 38,34 300 0,08 0 30 1,2 65 112 16 0,8
53 639|KommoT U3 cyxodpykToB 200 0,8 0 25 103,2 0,02 0,8 0 1,1 32 29 21 0,7
Hroro 3a npuem 350 18,6 8,4 63,34 4032 0,1 0.8 30 2,3 97 141 37 1,5
YIKUH
98 498|Kotsera u3 e Kypust 100 8 5 6 101 0,08 0,8 40 1,8 58 108 30 1,8
45/1 203M]MaxapoHBI OTBapHBIE CO CTHBOYHBIM MACIIOM 180 48 10,8 25,2 216 0,06 0 0 0,7 10,5 36 9 0,9
13 71|{Ilomumop cBEXHH(TIOPIUIMIE) 100 1,4 0,5 26,1 15 0,03 20,3 0 0 77 45 24 1,8
65 707|Cox TomaTHBIH 180 2,6 0,3 7 47 0,06 20 0 0,8 14 64 24 1,4
Xi1e6 prxanoi 35 1,4 0,12 8 55 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHHHbIH 55 1,95 0,3 16 100 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 650 20,15 17,02 88,3 534 1,04 41,1 40 3,3 173,7 310,3 106,5 7,77
BTOPOU VKHH
DpPyKTHI CBEXKHUE ( A67I0K0) 250 1,8 2,6 26 134 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
Hroro 3a npuem 250 1,8 2,6 26 134 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
BCEI'O 34 JIEHb 2940 92,93 82,77 39836 2705,7 4,44 70,5 232,8 12,4 618,7 1306 473,9 38,5




Ne Ne IIpuem numu Macca IInmeBble BemecTBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHBIe BelllecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus 6/oa NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
6-ii feHb cyG6GoTa
3ABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
27 161]Cyn MoOYHBIH ¢ KpYIIOi SMHEBOH 200 4 5 10 101 0,1 2 20 0,2 128 110 24 0,4
Badu 50 2 3 35 175 0,015 0 1 0,35 8 18 5 0,75
62 693 [Kakao ¢ MosmokoMm 200 33 2,9 13,8 94,5 0,2 0 0 0 21 100 13 4,5
X11e6 poKaHoi 40 1,5 0,24 13 70 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mcHUIHBIH 60 1,95 0,3 16 122 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hrtoro 3a npuem 550 12,75 11,44 87,8 562,5 1,125 2 21 0,55 171,2 285,3 61,5 7,52
2-it BABTPAK
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMHU 10| 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
59 685 Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0 9,3 38 0 0 0 0 12 8 6 0,8
Xo1e6 meHUHBIH 251 2,33 0,3 7,5 42 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Htoro 3a npuem 215 2,61 6,68 16,92 138,22 0,4 0 40 0,1 19,75 32,75 14,25 1,3
OBEJ]
82 137]|Cyn kapTo)eIbHEL ¢ MACHBIMH DPHKAJCTbKAMH 250 8 14 24 254 0,15 0 0 0,3 36 192 33 1,2
o4 500 |Burouxy pyoicHHbIE U3 (PHIIC ITHIL 100 12,4 9,4 9,8 174 0,072 0 48 1,44 60 192 36 1,68
45/1 203M]MaxapoHBI OTBapHBIE CO CTHBOYHBIM MACIIOM 180 4.8 10,8 25,2 217 0,06 0 0 0,7 10,5 36 9 0,9
13 71|{IlomMunop cBEXUA(TIOPIUIMHE) 100 1,4 0,5 26,1 15 0,03 20,3 0 0 77 45 24 1,8
51 631 |KoMnoT 3 CBSIKHX IUTOZOB 180 0,5 0 15 62 0,02 2.4 0 0,2 22 12 12 0,2
X116 prKaHoi 45 1,5 0,24 13 74 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 meHUHBIH 45 3,51 0,45 20,7 100 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
DpyKTHI CBEXKHUE ( A67I0K0) 100 0,7 0,6 12 56,2 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
Htoro 3a npuem 1000 32,81 35,99 1458 952,2 1,172 29,7 48 2,84 2358 545,3 1425 9,86
TIOJJTHUK
36 358 | CoipHuKH H3 TBOpOTa CO CIYICHHBIM MOJIOKOM 2001 30,3 7.3 32,5 316 0,16 0,6 20 2 264 384 60 1,2
55 643 |Kucens u3 xyparu 180 0,2 0,2 23,8 97,8 0,02 8 0 1,6 35 36 20 0,4
Hroro 3a npuem 380 30,5 75 56,3 4138 0,18 8,6 20 3,6 299 420 80 1,6
YIKUH
94 518|Kaprodens oTBapHOi CO CIMBOYHBIM MACIIOM 180 3 6 18,2 138,8 0,025 36 0 0,2 30 135 55 2
110/1] 321 IT|Msico TyrueHoe (TOBSTHHA) 100 13 10 2 150 0,03 0,3 0 2,5 10 122 18 1,87
2| 71a6.24|Orypen cBeXxHit (MOpHHIMH) 100 0,8 0,3 3,3 20 0,04 0,14 0 0,1 22 42 31,8 1,19
65 707|Cox ¢pykToBBIi 200 0,9 0,2 18,7 80 0,02 8 0 1,6 40 36 20 0,4
Xi1e6 prKanoi 35 1,32 0,24 7,03 40 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHHHbIH 501 1,95 0,3 16 102 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hroro 3a npuem 665 20,97 17,04 65,23 530,8 0,925 44,44 0 4.4 116,2 3923 144,3 7,33
BTOPOU VKHH
64 698 |Psixenxa 200 45 5,5 5,2 88,3 0,02 0,3 37,5 0,1 155 115 17,5 0,1
Xi1e6 MIIcHUIHBIH 30 1,9 0,24 10 49,7 0,5 0 0 0 4,3 15,2 5,5 0,35
Htoro 3a npuem 230 6,4 5,74 15,2 138 0,52 0,3 37,5 0,1 159,3 130,2 23 0,45
BCEI'O 34 JIEHb 3040 106,04 84,39| 38725 2735,52 4,322 85,04 166,5 11,59 1001,25| 180585| 465,55 28,06




Ne Ne IIpuem numu Macca IInmeBble BemecTBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHBIe BelllecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus 6/oa NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
7-if leHb  BOCKpeceHbe
3ABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
23 311|Kama masHas MoJIoOuHast 2001 2,25 4,35 15 108,15 0,05 0 0 2 18 27 7.5 0,4
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMHU 10| 0,08 7.2 0,12 65,6 0 0 40 0,1 2 3 0 0
86,2 692 |Kodeiitpiit HAMHTOK 200 1,4 1,2 11,4 62 0,04 0 0 0 9 48 0 0
3 97| Chip mopuusiMu 40 5.8 10,4 0 116,8 0,014 0,56 0,078 0,051 300 162 15 0,33
X11e6 poKaHoi 30 1,32 0,24 7,03 45 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mcHUIHBIH 70 4,7 0,6 27,6 134,6 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hrtoro 3a npuem 550 15,55 23,99 61,15 532,15 0,914 0,56 40,078 2,151 3432 297,3 42 2,6
2-it BABTPAK
rorypT MUTHEBON 180 2,9 2,7 10,3 77,1 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Xo1e6 meHUHBIH 30 1,95 0,25 11,5 57 0,56 0 0 0 8,05 30,45 11,55 0,7
Htoro 3a npuem 210] 4,85 2,95 21,8 134,1 0,96 0 0 0 13,8 52,2 19,8 1,2
OBEJ]
87 148 |Cyn nama no-goMarHeMy 250 20 10 28 282 0,22 2,04 59 1,6 30 124 8 1,3
85 464| Tedrenu u3 Msica TOBSAHHBI 100 13,5 10 7 172 0,04 0,9 0 0,6 22 106 19 0,8
96 302|Karra suHeBas Bs3kast 180f 3,15 4,35 23 143,75 0,04 0 0 1,2 27 83,2 13,5 0,5
SeseHbIH TOPOIIIEK KOHCEPBUPOBAHHBIHN (TEPMHUCCKH
108 515]06paboTaHHBIH) 100 33 0,16 6,6 41 0,11 10 0 0 20 62 21 0,7
53 639|KommoT U3 cyxodpykToB 180 0,6 0 21 86,4 0,02 0,8 0 1,1 32 29 21 0,7
X116 prKaHoi 50 33 0,6 17,6 89 0,02 0 0 0 5,4 27,6 6 0,87
Xo1e6 meHUIHBIH 60 4,7 0,6 27,6 123 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Htoro 3a npuem 920 48,55 25,71 130,8 937,15 0,85 13,74 59 4,5 142,15 453,55 96,75 5,37
TIOJJTHUK
Mosoko 200 5.8 5,3 9.4 108,5 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
66 726 |Brinnbl co cMeTaHOM 180 7 13 38 297 0,13 0 0 1,7 7 63 25 1,4
Htoro 3a npuem 380 12,8 18,3 47,4 405,5 0,21 2,6 40 1,7 247 243 53 1,6
YIKUH
88/1 5960|11tuIia TymcHas B cOyce C OBOIIAMH 100 10 12,5 2,4 162,1 0,06 5,3 233 2,08 35,3 138 32,6 2,4
40 520|ITiope kapTodespHoe 180 3,5 6,1 10 109 0,1 3,7 2,8 0,1 27 56 20 0,7
6 19| Canat U3 CBEXHX OMHIOPOB 100 2,5 6,6 1,8 77 0,08 27 45 0,8 68 50 26 1,2
60 686 |Yaii c caxapoM H JTHMOHOM 180 0,2 0 13,6 55,2 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
X116 prKaHoi 40 33 0,6 17,6 89 0,02 0 0 0 5,4 28 6 1,8
Xo1e6 mieHHHBIH 40 1,95 0,3 16 74 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 640 21,45 26,1 61,4 566,3 1,06 38,2 71,1 2,98 163,2 323,5 107,1 7,9
BTOPOU VIKHH
DpykTHI cBEXHE ( GaHaH) 250 4 1,5 27 137,5 0,1 15 0 0,6 10 30 50 1
HTtoro 3a npuem 250 4 1,5 27 137,5 0,1 15 0 0,6 10 30 50 1
BCEI'O 34 JIEHb 2950,00| 107,20 98,55 349,55 2712,70 4,09 70,10 210,18 11,93 919,35| 1399,55| 368,65 19,67
CPE/THEE 3HAYEHHE 3A 7 JHEH 2993,57| 100,79 9191 37947 2737,79 3,96 79,68 258,06 13,06 998,71 1660,23| 461,90 6507,50




Ne Ne IIpuem numu Macca IInmeBble BemecTBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHBIe BelllecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus 6/oa NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 ] 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
8-ii ieHb MOHEMEeIBLHUK
3ABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
30 302|Karma Mono4uHast OBCSIHAS BSI3Kast 200 4 8 15 148 0,14 0 0 1,8 34,5 126 43,5 2
33 337| o otBapHoe 60 5,5 4 0,3 59 0,03 0 100 0,2 22 77 5 1
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMHU 10| 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
Mosoko 200 5.8 5,3 9,1 107,3 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
X11e6 poKaHoi 30 1,5 0,24 13 60 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mcHUIHBIH 65 4 0,6 24 126,7 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 565 20,88 24,52 61,52 559,22 1,06 2,6 180 2,1 3127 4433 96 5,07
2-it BABTPAK
65 707|Cox ¢ppykTOBBIH 180 0,4 0,3 10 44,3 0,02 8 0 1,6 40 36 20 0,4
TleueHbe 501 2,08 2,7 15 92,62 0,05 0 34 0,6 20 44 8,4 0,5
Htoro 3a npuem 230 2,48 3 25 136,92 0,07 8 34 2,2 60 80 28,4 0,9
OBEJ]
78/1 101M|Cyn kapTodernbHbIi ¢ KPYIOH PUCOBOH 250 5 4,5 14 116,5 0,09 19,2 0 1,2 66 231 39 1,5
43 431]l1eucHb HO-CTPOTAHOBCKH 100 5,86 8 14 151,4 0,08 6 0 0,5 14 112 8 2,3
97 302|Kamia rpeuncnast 180 9 40 277 0,12 0 0 1,35 18 108 73,5 2,4
107 101|Hkpa kaGaukoBasi KOCCpBHPOBAHHAS 100 1 4,5 4 60 0,08 27,2 45 0,8 68 50 26 1,2
53 639|KommoT U3 cyxodpykToB 180 0,6 0 21 86,4 0,02 0,8 0 1,1 32 29 21 0,7
X116 prKaHoi 55 33 0,6 17,6 110 0,02 0 0 0 5,4 28 6 1,8
Xo1e6 meHUIHBIH 85 3,9 0,5 23 142,3 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 950 28,66 27,1 133,6 943,6 1,21 53,2 45 4,95 2149 601,5 190 10,9
TIOJJTHUK
76 767 |bynouka BaHWIbHAS 120 6,6 6,2 38,4 235,4 0,11 0 18 4 31 89 13 1,3
50 630|Yaii ¢ momokom 200 33 3,5 14,6 103 0 0 0 0 12 8 6 0,8
DpyKTHI CBEXKHUE ( A67I0K0) 100 0,7 0,6 12 56 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
Htoro 3a npuem 420 10,6 10,3 65 3944 0,14 7 18 42 59,1 108 28 4,31
YIKUH
98 498|Kotsera u3 e Kypust 110 8 5 6 101 0,08 0,8 40 1,8 58 108 30 1,8
45/1 203M]MaxapoHBI OTBapHBIE CO CTHBOYHBIM MACIIOM 180 48 10,8 25,2 217 0,06 0 0 0,7 10,5 36 9 0,9
2| 71a6.24|Orypen cBeXxHit (MOpHHIMH) 100 0,8 0,3 3,3 20 0,04 0,14 0 0,1 22 42 31,8 1,19
62 693 |Kaxkao ¢ Momokom 180 33 2,9 13,8 94,5 0,2 0 0 0 21 100 13 4,5
Xi1e6 prKanoi 15 0,66 0,12 3,6 18,12 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHHHbIH 501 1,95 0,3 16 102 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hroro 3a npuem 635 19,51 19,42 67,9 552,62 1,19 0,94 40 2,6 1257 3433 103,3 10,26
BTOPOU VKHH
64 698 |Kedup 200 5.6 5 8 99,4 0,06 14 40 0 240 190 28 0,2
Xi1e6 prxanoi 20 14 0,12 8 38,83 0 0 0 0 1,3 6 1,5 0,43
Hroro 3a npuem 220 7 5,12 16 138,23 0,06 1,4 40 0 2413 196 29,5 0,63
BCEI'O 34 JIEHb 3020 89,13 8946 369,02 2724,99 3,73 73,14 357 16,05 1013,7 1772,1 475,2 32,07




Ne Ne IIpuem numu Macca IIumeBble BemectBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHbIe BelllecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus GJoa NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
9-ii JeHb BTOPHHK
SABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
21 160|Cyn MoIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMHE H3ASITHIMU 250 6 5 19 145 0,06 0,6 20 0,4 118 100 16 4
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMH 101 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
60 686 |Yaii ¢ mumonOM 200 0,2 0 13,6 55,2 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
3 97| Chip moprmsiMu 35 4,55 5,8 0,49 72 0,014 0,56 0,078 0,051 300 162 15 0,33
Xi1e6 prKanoi 45 1,5 0,24 13 102 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHuHbIH 50 3 0,3 22 102,7 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hroro 3a npuem 590 15,33 17,72 6821 535,12 0,884 3,36 60,078 0,551 450,2 330,3 56,5 7
2-it BABTPAK
rorypT MUTHCBOR 180 2,9 2,7 10,3 77,1 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Xo1e6 mieHHHbIH 35 1,95 0,25 11,5 57 0,56 0 0 0 8,05 30,45 11,55 0,7
Hroro 3a npuem 215 4,85 2,95 21,8 134,1 0,96 0 0 0 13,8 52,2 19,8 1,2
OBE]|
86 10{Bopi ¢ kKamycToit 1 KapTodereM co cMETaHOH 250 3,5 10 10,5 146 0,07 16 0 1 55 192,5 32,5 1,2
47 254|Ps16a TymicHas ¢ oBon@aMu (CKyMOpHS) 100 10 16 18 256 0,12 1,2 10 1,6 40 280 50 1,7
40 520|ITiope kapTodespHoe 180 4.4 3,1 25 145 0,1 3,7 2,8 0,1 27 56 20 0,7
81 17| Canat U3 cBeXHX OIypLOB 100 1,2 4 3 53 0,05 8,3 45 0,2 35 69 20 0,9
53/2 638|KommoT u3 Kypars 180 1,2 0 31 128,8 1 4 0 3,5 160 146 105 3
Xi1e6 prKanHoi 40 1,5 0,24 13 89 0,02 0 0 0 5,4 28 6 1,8
Xo1e6 mieHHHbIH 75 1,95 0,3 16 140 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 925 23,75 33,64 116,5 957.8 2,16 332 57,8 6,4 3339 815 250 10,3
TIOJJTHUK
72 741|Batpyiuka ¢ TBOporoMm 150 17,8 8,4 38,34 300 0,08 0 30 1,2 65 112 16 0,8
62 693 [Kaxkao ¢ Mosokom 200 3,7 3,9 15 110 0,2 0 0 0 21 100 13 4,5
Hroro 3a npuem 350 17,20 12,3 53,34 410 0,28 0 30 1,2 86 212 29 5,3
YKUH
41/1 342K |Puc otBapHO# 180 5 6 26 178 0,03 0 0 1,5 15 76,5 27 0,6
92 451|KoTmeTa H3 Mca TOBSIHHBI 100 10 6 5,4 115 0,08 0,8 40 1,8 58 108 30 1,8
6 19| Canat U3 CBEXHX OMHIOPOB 100 2,5 6,6 1,8 77 0,08 27 45 0,8 68 50 26 1,2
65 707|Cox TomaTHBIH 180 2 0,2 6 34 0,06 20 0 0,8 14 64 24 1,4
X116 prKaHoi 30 1,5 0,24 13 60 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xr1e6 mieHHHBIH 40 3 0,3 22 90 0,8 0 0 0 11,5 435 16,5 1
Hroro 3a npuem 630 24 19,34 74,2 554 1,06 478 85 49 169,2 355,8 126,5 6,87
BTOPON VKUH
DpyKTHI CBEXHUE ( 67I0K0) 250 1,8 2,6 26 134 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
Hroro 3a npuem 250 1,8 2,6 26 134 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 221
BCEI'O 34 JIEHb 2960 86,93 88,55| 360,05 272502 5,374 91,36 232,878 13,251 1069,2 1776,3 490,8 32,88




Ne Ne IIpuem numu Macca IIumeBble BemectBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHbIe BellecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus 6/oa NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
10-ii feHb cpesa
SABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
32 340]|OmrteT HaTypanbHBIH 180 12 20 3 240 0,09 0,6 347 1 158 299 25 3,2
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMH 101 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
61/1 692 |Kodeiinpiit HamuTox 200 14 1,2 11,4 62 0,02 0 0 0 36 48 0 0
SesteHbIi TOPOIIIEK KOHCEPBUPOBAHHBIHN (TEPMHUCCKH
108 515|06pabGoTaHHBIH) 100 33 0,16 6,6 41 0,11 10 0 0 20 62 21 0,7
Xi1e6 prKanoi 30 2 0,4 16 60 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mcHUIHBIH 60 3 0,3 22 102,7 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 580 21,78 28,44 59,12 563,92 1,03 10,6 387 1,1 2302 469,3 65,5 5,77
2-it BABTPAK
Koudera mokomagmas 25 1 5 13 101 0,01 0 0 0,6 6,6 24 25 0,075
59 685 Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0 9,3 38 0 0 0 0 12 8 6 0,8
Htoro 3a npuem 205 1,2 5 22,3 139 0,01 0 0 0,6 18,6 32 31 0,875
OBEJ]
80/1 139|Cyn kapTodenpHblii ¢ ropoxoMm 250 7,5 6 17 152 0,2 0 0 0,4 39 89 35 2,75
88/1 5960 |11turia TymeHas B cOyce ¢ OBOMIAMH 100 10 12,5 2,4 162 0,06 5,3 233 2,08 353 138 32,6 2,4
45/1 203M]MaxapoHBI OTBapHBIE CO CTHBOYHBIM MACIIOM 180 4,8 10,8 25,2 217 0,06 0 0 0,7 10,5 36 9 0,9
7 20|Caat U3 CBEXHX MOMHIOPOB H OTYPLOB 100 1,8 5,1 4,1 70,5 0,05 9,9 0 0,5 58 19,5 27 9,9
53 639|Kommot u3 cyxodpykros 180 0,6 0 21 86,4 0,02 0,8 0 1,1 32 29 21 0,7
Xi1e6 prKanHoi 40 1,5 0,24 13 80 0,02 0 0 0 5,4 28 6 1,8
Xoie6 mieHHHbIH 80 4,7 0,6 27,6 134,6 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
DpykTHI cBEXHE ( GaHaH) 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
Hroro 3a npuem 1030 32,4 35,74 131,3 998,35 1,25 26 23,3 5,18 199,7 411 189,1 20,05
TIOJJTHUK
60 686 |Yaii c caxapoM H ITHMOHOM 200 0,7 0,5 17 75 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
36 358 | CoipHuKH H3 TBOpOTa CO CIYIICHHBIM MOJIOKOM 2001 30,3 7.3 32,5 316 0,16 0,6 20 2 264 384 60 1,2
Hroro 3a npuem 400 31 78 49,5 391 0,16 2,8 20 2 280 392 66 2
YIKUH
43 431|l1eucHb HO-CTPOTAHOBCKH 100 5,86 8 14 151 0,08 6 0 0,5 14 112 8 2,3
94 518|Kaprodens oTBapHOi CO CIMBOYHBIM MACIIOM 180 3 6 18,2 138,8 0,025 36 0 0,2 30 135 55 2
2| T1a6.24|Orypen cBeXxuit (MopHuHsIMH) 100 0,8 0,3 3,3 20 0,04 0,14 0 0,1 22 42 31,8 1,19
55 643 |Kucens u3 xyparu 180 0,2 0,2 23,8 97 0,02 8 0 1,6 35 36 20 0,4
X116 prKaHoi 30 2 0,4 16 60 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHHHBIH 60 3 0,3 22 102 0,56 0 0 0 8,05 30,45 11,55 0,7
Htoro 3a npuem 650 14,86 15,2 97,3 568,8 0,735 50,14 0 2,4 111,75 369,25 129,35 7,46
BTOPOU VIKHH
64 698 |Kedup 200 5,6 5 8 99,4 0,06 1,4 40 0 240 190 28 0,2
X116 prKaHoi 20 1,4 0,12 8 38,66 0 0 0 0 1,3 6 1,5 0,43
Htoro 3a npuem 220 7 5,12 16 138,06 0,06 1,4 40 0 2413 196 29,5 0,63
BCEI'O 34 JIEHb 3085 10824 973 37552 2799,28 3,245 90,94 470,3 11,28 1081,55| 1869,55| 51045| 36,785




Ne Ne IIpuem numu Macca IInmeBble BemecTBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHBIe BelllecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus 6/oa NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
11-ii feHb deTBepr
3ABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
23 311|Kama masHas MoJIoOuHast 2501 2,25 4,35 17 116 0,05 0 0 2 18 27 7.5 0,4
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMHU 10| 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
1 96 |Kodeiipiii HAMHTOK Ha CI'YICHHOM MOJIOKS 200 1,4 1,2 11,4 62 0 0 0 0 12 8 6 0,8
3 97| Chip mopuusiMu 35 4,55 5,8 0,49 72 0,014 0,56 0,078 0,051 300 162 15 0,33
X11e6 poKaHoi 40 33 0,6 17,6 89 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mcHUIHBIH 70 4,7 0,6 27,6 134,6 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hrtoro 3a npuem 605 16,28 18,93 74,21 531,82 0,874 0,56 40,078 2,151 346,2 257,3 48 3,4
2-it BABTPAK
Mosoko 200 5.8 5,3 9.4 108,5 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
Xo1e6 meHUHBIH 20 1 0,3 6 30,7 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Htoro 3a npuem 220 6,8 5,6 15,4 1392 0,48 2,6 40 0 245,75 201,75 36,25 0,7
OBEJ]
54 133|Cyn kapTodenbHbIH 250 4,5 7 30 201 0,12 10 0 0,75 35 205 37,5 1,25
46 437 |1"ysmsan 13 Msica TOBSUTHHBI 100 10 9,5 12 173 0,08 0,8 30 2 38 180 24 1,9
25 534|Karmycra TyiicHas 180 5 4,5 15 120 0,03 14,2 17,1 0,3 60,1 44,3 22,9 0,4
81 17|Caat U3 CBEXHX OTYPLOB 100 1,2 4 3 53 0,05 8,3 45 0,2 35 69 20 0,9
53/2 638|KommoT u3 Kypars 180 1,2 0 31 128,8 1 4 0 3,5 160 146 105 3
X116 prKaHoi 60 33 0,6 17,6 125 0,02 0 0 0 5,4 28 6 1,8
Xo1e6 meHUHBIH 60 4 0,6 24 117 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
DpyKTHI CBEXKHUE ( A67I0K0) 100 0,7 0,6 12 56 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
Htoro 3a npuem 1030 299 26,8 144,6 973,8 2,13 44,3 92,1 6,95 361,1 726,8 2409 12,46
TIOJJTHUK
65 707|Cox ¢ppykTOBBIH 200 0,9 0,2 18,7 80 0,02 8 0 1,6 40 36 20 0,4
100 296 |11yauHr 13 TBOpora (3alcUCHHBIH) 200 223 13,3 31 332,9 0,12 0,4 120 1,6 260 376 44 1,8
Htoro 3a npuem 400( 232 13,5 49,7 412,9 0,14 8,4 120 32 300 412 64 2,2
YIKUH
98 498|Kotsaeta u3 Qe KypHIs! 110 8 5 6 101 0,08 0,8 40 1,8 58 108 30 1,8
45/1 203M]MaxapoHBI OTBapHBIE CO CTHBOYHBIM MACIIOM 180 4.8 10,8 25,2 217 0,06 0 0 0,7 10,5 36 9 0,9
SesieHbIi TOPOIIIEK KOHCEPBUPOBAHHBIN (TEPMHYCCKH
108 515]|06paboTaHHBIH) 100 33 0,16 6,6 41 0,11 10 0 0 20 62 21 0,7
60 686 |Yaii c caxapoM H JTHMOHOM 180 0,2 0 13,6 55,2 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
X116 prKaHoi 30 2 0,4 16 60 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 MINCHAYHBI 40 3 0,3 22 90 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hrtoro 3a npuem 640 213 16,66 89,4 564,2 1,06 13 40 2,5 118,7 271,3 85,5 6,07
BTOPOU VIKHH
64 603 |Psxenka 200 45 3.3 5.2 88,3 0,02 0,3 37,5 0,1 153 115 17,5 0,1
Xi1e6 micHHHBIH 30 1,9 0,24 10 497 0,5 0 0 0 4,3 15,2 5,5 0,35
Hroro 3a npuem 230 6,4 5,74 15,2 138 0,52 03 37,5 0,1 159,3 130,2 23 0,45
BCEI'O 34 JIEHb 3125| 103,88 87,23 388,51 2759,92 5,204 69,16 | 369,678 | 14,901 | 1531,05 | 199935 | 497,65 25,28




Ne Ne IIpuem numu Macca IInmeBble BemecTBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHBIe BelllecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus 6/oa NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
12-ii JeHb MATHHIA
3ABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
31 311|Karma Moo4Has MITICHHAS KHTKAsS 200 4.4 6,8 25 178,8 0,16 0 0 1,6 28 112 42 1,4
33 337| o otBapHoe 60 5,1 4,4 0,3 61,2 0,03 0 100 0,2 22 77 5 1
Mosoko 200 5.8 5,3 9,1 107,3 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMHU 10| 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
X11e6 poKaHoi 50 33 0,6 19 90 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mcHUIHBIH 40 1,95 0,3 16 74,5 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hrtoro 3a npuem 560 20,63 23,78 69,52 570,02 1,08 2,6 180 1,9 306,2 4293 94,5 4,47
2-it BABTPAK
rorypT MUTHEBON 180 2,9 2,7 10,3 77,1 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Xo1e6 meHUHBIH 40 1,95 0,25 11,5 64 0,56 0 0 0 8,05 30,45 11,55 0,7
Htoro 3a npuem 220] 4,85 2,95 21,8 141,1 0,96 0 0 0 13,8 52,2 19,8 1,2
OBEJ]
80/1 139|Cyn kapTodenpHblii ¢ ropoxoMm 250 8,6 9 20 195 0,2 0 0 0,4 39 89 35 2,75
48 T6M|Cenbib MOPIISMH C 3ETICHBIM JIYKOM 100 10 12,5 24 248 0,04 3,6 20 2,4 49 144 23 1,4
40 520|ITiope kapTodespHoe 180 4,4 3,1 25 145 0,1 3,7 2,8 0,1 27 56 20 0,7
81 17|Caat U3 CBEXHX OTYPLOB 100 1,2 4 3 53 0,05 8,3 45 0,2 35 69 20 0,9
53/1 638 |KommoT u3 uepHOCTHBA 180 0,6 0 26 106 0,02 4 0 0,06 80 83 102 3
Xi1e6 prKaHoi 50 33 0,6 19 94 0,02 0 0 0 5,4 28 6 1,8
Xoie6 mieHHHbIH 55 3 0,3 22 112 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 915 31,1 29,5 139 953 1,23 19,6 67,8 3,16 246,9 512,5 2225 11,55
TIOJJTHUK
65 707|Cox ¢pykToBBIH 200 0,9 0,2 18,7 80 0,02 8 0 1,6 40 36 20 0,4
36 358 | CoipHHKH H3 TBOpOTa CO CIYIICHHBIM MOJIOKOM 200 30,3 7.3 32,5 316 0,16 0,6 20 2 264 384 60 1,2
Hroro 3a npuem 400 312 75 51,2 396 0,18 8,6 20 3,6 304 420 80 1,6
YIKUH
41/1 342K |Puc otBapHO# 180 5 6 26 178 0,03 0 0 1,5 15 76,5 27 0,6
92 451|KoTmeTa H3 Mca TOBSIHHBI 100 10 6 5,4 115 0,08 0,8 40 1,8 58 108 30 1,8
13 71|{IlomMunop cBEXUA(TIOPIUIMHE) 100 1,4 0,5 26,1 15 0,03 20,3 0 0 77 45 24 1,8
55 643 |Kucens u3 xyparu 180 0,6 0,2 21,4 89.8 0,02 8 0 1,6 35 36 20 0,4
X116 prKaHoi 20f 1,32 0,24 7,04 36 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
X016 MINCHHYHBI 55 1 0,3 6 112 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hroro 3a npuem 635 19,32 13,24 91,94 545,8 0,97 29,1 40 49 199,2 3228 120,5 6,47
BTOPOU VKHH
DpykTHI cBEXHE ( GaHaH) 250 4 1,5 27 137,5 0,1 15 0 0,6 10 30 50 1
HTtoro 3a npuem 250 4 1,5 27 137,5 0,1 15 0 0,6 10 30 50 1
BCEI'O 34 JIEHb 2980 111,1 7847 40046 274342 4,52 74,9 307,8 14,16 1080,1 1766,8 5873 26,29




Ne Ne IIpuem numu Macca IIumeBble BemectBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHbIe BellecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus 6/oa NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
13-ii penb cy66oTa
SABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
24 161]|Cyn Momo4HBIH ¢ KpYIOi TpeuHEBO 250 5,6 6,4 19,4 157 0,24 0 0 2,7 36 216 147 4,8
61/1 692 |KodeiHblii HAMUTOK Ha MOJIOKS 200 2,6 3,2 19 115,2 0,02 0 0 0 36 48 0 0
TleueHbe 50 2 4 13 96 0,025 0 17 0,3 10 22 4,2 0,25
Xi1e6 prKanoi 45 33 0,6 17,6 100 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHuHbIH 50 4 0,6 24 102 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hroro 3a npuem 395 175 14,8 93 570,2 1,095 0 17 3 96,2 3433 170,7 6,92
2-it BABTPAK
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMH 10| 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
59 685|Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0 9.3 38 0 0 0 0 12 8 6 0,8
Xo1e6 mieHHHbIH 25 2,33 0,3 7,5 42 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Hroro 3a npuem 215 2,61 6,68 16,92 138,22 0.4 0 40 0,1 19,75 32,75 14,25 1,3
OBEJ]
82 137|Cyn kapTodenpHblii ¢ MICHHIME PPHKaTETHKAMU 250 8 13 20 229 0,15 0 0 0,3 36 192 33 1,2
o4 500 |Burouxy pyoicHHbIE U3 (PHIIC ITHIL 100 12,4 9,4 9,8 174 0,072 0 48 1,44 60 192 36 1,68
45/1 203M]MaxapoHBI OTBapHBIE CO CTHBOYHBIM MACIIOM 180 4.8 10,8 25,2 217 0,06 0 0 0,7 10,5 36 9 0,9
13 71|{IlomMunop cBEXUA(TIOPIUIMHE) 100 1,4 0,5 26,1 15 0,03 20,3 0 0 77 45 24 1,8
53 639|KommoT U3 cyxodpykToB 180 0,6 0 21 86 0,02 0,8 0 1,1 32 29 21 0,7
Xi1e6 prKanHoi 40 33 0,6 17,6 89 0,02 0 0 0 5,4 28 6 1,8
Xo1e6 mieHHHbIH 50 3 0,3 22 102 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
DpyKTHI cBEXKHUE ( 67I0KO0) 100 0,7 0,6 12 56 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
Hroro 3a npuem 1000 342 352 153,7 968 1,182 28,1 48 3,74 2485 576,5 154,5 11,29
TIOJJTHUK
54 642 |Kucens u3 sbmok 200 0,2 0,2 23,8 97,8 0 4.4 0 0,2 18 10,2 2,6 0,6
68 733]|Onaapu co CIYIMICHHBIM MOJIOKOM 180 11 12 373 301 0,23 0 30 3,6 34,5 187,5 49,5 1,95
Hroro 3a npuem 380 112 12,2 61,1 3988 0,23 4.4 30 3,8 52,5 197,7 52,1 2,55
YIKUH
110/1] 321 IT|Msico TyrueHoe (TOBSTHHA) 100 3 10 2 150 0,03 0,3 0 2,5 10 122 18 1,87
o4 518|Kaprodenp oTBapHOI CO CITHBOUHBIM MACIIOM 180 3 6 18 138 0,025 36 0 0,2 30 135 55 2
7 20|CaJat H3 CBSXKHX MOMHIOPOB H OTYPLIOB 100 1,8 5,1 4,1 70,5 0,05 9,9 0 0,5 58 19,5 27 9,9
65 707]|Cox TomaTHBIH 180 2 0,2 6 33 0,06 20 0 0,8 14 64 24 1,4
Xi1e6 prKanoi 30 2 0,4 16 60 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHHHBIH 50 3 0,3 22 102 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 640 14,8 22 68,1 553,35 0,975 66,2 0 4 126,2 3978 143,5 17,04
BTOPOU VIKHH
64 603 |Psxenka 200 45 3.3 5.2 88,3 0,02 0,3 37,5 0,1 153 115 17,5 0,1
Xi1e6 micHUHBIH 25 1,9 0,24 10 497 0,5 0 0 0 4,3 15,2 5,5 0,35
Hroro 3a npuem 225 6,4 5,74 15,2 138 0,52 03 37,5 0,1 159,3 130,2 23 0,45
BCEI'O 34 JIEHb 3055 86,71 96,62 408,02 2766,72 4,402 99 172,5 14,74 702,45 1678,25| 558,05 39,55




Ne Ne IIpuem numu Macca IInmeBble BemecTBa(r) DHepreTn Buramunbi(mr) MuHepaJibHBIe BelllecTBa (Mr)
Texnosorn |penen- |nanmeHoBaHus 6/oa NOpUHH yecKas
yeckoii TypbI HEeHHOCTh
KapThbl (KkKau)
b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
14-ii leHb BOCKpeceHbe
3ABTPAK b K Y B1 C A E Ca P Mg |Fe
30 302|Karma MonouHast oBCSIHAS BSI3Kast 250 5 10 18.75 196 0,14 0 0 1,8 34,5 126 43,5 2
1 96| Macrio cTHBOYHOS HOPIHSIMHU 10| 0,08 6,38 0,12 58,22 0 0 40 0,1 2 3 0 0
3 97| Chip mopuusiMu 40 4,5 5,8 0,49 72,16 0,014 0,56 0,078 0,051 300 162 15 0,33
62 693 [Kakao ¢ MosmokoMm 200 0,2 0 13,6 55,2 0,2 0 0 0 21 100 13 4,5
X11e6 poKaHoi 40 33 0,6 17,6 89 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mcHUIHBIH 40 1,95 0,3 16 74 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Htoro 3a npuem 580 15,03 23,08 47,81 544,58 1,164 0,56 40,078 1,951 371,7 4483 91 8,7
2-it BABTPAK
rorypT MUTHEBON 180 2,9 2,7 10,3 77,1 0,4 0 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
Xo1e6 meHUHBIH 35 1,95 0,25 11,5 56 0,56 0 0 0 8,05 30,45 11,55 0,7
Htoro 3a npuem 215] 4,85 2,95 21,8 133,1 0,96 0 0 0 13,8 52,2 19,8 1,2
OBEJ]
87 148 |Cyn nama no-goMarHeMy 250 6,25 6,8 23 178 0,22 2,04 59 1,6 30 124 8 1,3
85 464| Tedrenu u3 Msica TOBSAHHBI 100 13,5 10 7 172 0,04 0,9 0 0,6 22 106 19 0,8
40 520|Karra saHeBast BI3Kas 180 4.4 3,1 25 145 0,1 3,7 2.8 0,1 27 56 20 0,7
7 20|Hxpa kabaukoBast KOHCCPBHPOBaHHAsI 100 1,7 6 7.3 56 0,06 19 45 0,5 59 57 24 1,1
53/1 638 |KommoT u3 uepHOCTHBA 180 0,6 0 31 126,4 0,02 4 0 0,06 80 83 102 3
Xi1e6 prKaHoi 40 34 0,7 22 89 0,02 0 0 0 5,4 28 6 1,8
Xoie6 mieHHHbIH 70 4,7 0,6 27,6 142,5 1,12 0 0 0 16,1 61 23,1 1,4
Hroro 3a npuem 920 34,55 27,2 1429 9089 1,58 29,64 106,8 2,86 2395 515 202,1 10,1
TIOJJTHUK
Mosmoko 200 5.8 5,3 9.4 108,5 0,08 2,6 40 0 240 180 28 0,2
66 726 |Briutbt co cMeTaHOM 180 7 13 38 297 0,13 0 0 1,7 7 63 25 1,4
Hroro 3a npuem 380 12,8 18,3 47.4 405,5 0,21 2,6 40 1,7 247 243 53 1,6
YIKUH
41/1 342K |Puc otBapHO# 180 5 6 26 178 0,03 0 0 1,5 15 76,5 27 0,6
98 498|Kotsera u3 e Kypust 110 8 5 6 101 0,08 0,8 40 1,8 58 108 30 1,8
2| 71a6.24|Orypen cBeXxHit (MOpHHIMH) 100 0,8 0,3 3,3 20 0,04 0,14 0 0,1 22 42 31,8 1,19
65 707|Cox ¢ppykTOBBIH 180 0,9 0,2 18,7 80 0,02 8 0 1,6 40 36 20 0,4
X116 prKaHoi 40 33 0,6 17,6 89 0,01 0 0 0 2,7 13,8 3 0,87
Xo1e6 mieHHHbIH 501 3,51 0,45 20,7 102 0,8 0 0 0 11,5 43,5 16,5 1
Hroro 3a npuem 660 21,51 12,55 92,3 570 0,98 8,94 40 5 1492 319,8 1283 5,86
BTOPOU VKHH
DpyKTHI CBEXHUE ( 67I0K0) 250 1,8 2,6 26 134 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
Hroro 3a npuem 250 1,8 2,6 26 134 0,03 7 0 0,2 16,1 11 9 2,21
BCEI'O 34 JIEHb 3005,00 90,54 86,68| 37821 2696,08 4,92 48,74 226,88 11,71 1037,30| 158930 503,20 29,67
CPE/THEE 3HAYEHHE 3A 7 JHEH 3032,86 96,65 89,19| 382,83 2745,06 4,49 78,18 305,29 13,73 1073,62| 177881 517,52 31,79
CPE/THEE 3HAYEHHE 34 14 THEH 3013,21 98,72 90,55 381,15 274142 4,22 78,93 281,68 13,39 1036,17| 171952 489,71| 3269,64




COINMACOBAHO:

NPUMEPHOe NePCNeKTUBHOE MEHIO «BecHa-neTo» Ha 14 gHel (12 - 18 neT) 2024 - 2025 y4yebHbIN roa;

wed nosap / Y c#
oyxrantep [ 1) AL
mejcecTpa N

KNagoBLMK C1I4 /| $&OtUULCIJItC"C < jj.



MpoWwnTO 1 NPOHYMEPOBAHO

K JICTOB

LUKONMa-nHTepHaT»



